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Czas realizacji Tematyka Program Osiągnięcia Uwagi 

Październik - listopad   Czym i w jaki sposób będziemy zajmować  
się na zajęciach?  
- zapoznanie z formą proponowanych zajęć;  
- opracowanie regulaminu zajęć, 
- umieszczenie regulaminu i planu działań na stronie 
internetowej szkoły. 
 Nasza miejscowość i jej walory przyrodnicze.  
- wycieczka krajoznawczo – przyrodnicza po terenie wsi 
oraz na pobliskie ekosystemy (las, pole, łąka);  
- zapoznanie z roślinnością naszych  
pobliskich ekosystemów;  
- wykonanie zdjęć z wycieczki;  
- wykonanie rysunku „Moja  
najbliższa okolica”.  
Grzybobranie. - wycieczka do lasu;  
- korzystanie z atlasów – rozpoznawanie grzybów;  
- zajęcia w terenie – zdobywanie tytułu najlepszego 
grzybiarza.  
 Znamy drzewa, które rosną na terenie miejscowości: 
- zbieranie, odrysowywanie i kolorowanie liści;  
- zajęcia w terenie – zdobywanie tytułu „Znawca drzew”;  
- próba odpowiedzi na pytanie – Czy drzewa muszą 
zrzucać liście?   
Wycieczka po najbliższej okolicy. Poznawanie 
najważniejszych obiektów użyteczności publicznej 
(ośrodek zdrowia, apteka, biblioteka publiczna, dom 
seniora) 
 
 
 
 
 

- potrafi określić, co to jest 
przyroda i czuje się za nią  
odpowiedzialny, 
- bierze aktywny udział w 
tworzeniu regulaminu 
zajęć, 
- potrafi prezentować 
walory przyrodnicze swojej  
miejscowości;  
- rozpoznaje podstawowe  
gatunki roślin najbliższego  
środowiska;  
- potrafi przenieść na  
papier swoje obserwacje 
- rozpoznaje wybrane  
gatunki grzybów;  
- wie, że nie należy niszczyć  
żadnych grzybów i roślin.  
- rozpoznaje gatunki drzew  
po liściach i po sylwetce 
- rozumie utratę liści przez  
drzewa w okresie jesieni.  
 
-  potrafi wymienić obiekty 
użyteczności publicznej 
znajdujące się w 
miejscowości, 
- potrafi się zachować w 
miejscach publicznych, 
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Grudzień - styczeń  Historia regionu – poznawanie legendy dotyczącej 
miejscowości,  oglądanie zdjęć „Lubomierz dawniej i 
dziś”, czytanie fragmentów kroniki szkolnej, zapoznanie z  
przeznaczeniem eksponatów z kącika regionalnego.  
 
Zapoznanie z tradycjami adwentowymi i  
bożonarodzeniowymi regionu. Warsztaty - wykonanie 
tradycyjnej ozdoby  choinkowej. 
 
 
Wycieczka do Muzeum im. Wł. Orkana w Rabce. 
Warsztaty – malowanie na szkle. 
 
 
 
 
Pomóżmy ptakom przetrwać zimę –zapoznanie z  
ptakami zimującymi w Polsce, a zwłaszcza w naszym 
regionie oraz odlatującymi do ciepłych krajów, poznanie 
ptasich smakołyków. Oglądanie albumów i filmów 
przyrodniczych. Obserwowanie ptaków przylatujących 
do „szkolnej stołówki”.  
 

- zna i  potrafi opowiedzieć 
legendę regionu 
- wie jakie przeznaczenie 
mają eksponaty z kącika 
regionalnego 
- wymienia świąteczne 
tradycje i potrawy 
regionalne  
-wykonuje  ozdobę 
świąteczną, 
- potrafi wymienić 
eksponaty zgromadzone w 
muzeum w Rabce 
- zna technikę malowania 
na szkle i wykonuje pracę 
poprawnie 
- wymienia ptaki zimujące w 
Polsce i potrafi je rozpoznać 
na zdjęciu 
- angażuje się w akcję 
dokarmiania ptaków  
 
 

 

Luty - marzec   
Wycieczka i obserwacja  dawnego sposobu budowania 
domów. Spotkanie z babcią i dziadkiem rozmowy na 
temat dawnych zajęć w gospodarstwie domowym i 
sposobu spędzania wolnego czasu. 
 
 
 
 Poznawanie  przyśpiewek i tańców regionalnych. 
Oglądanie zdjęć, słuchanie płyt. Próba nauki tańca i 

 
- wymienia cechy 
charakterystyczne 
budownictwa tradycyjnego 
- porównuje cechy starego i 
nowego budownictwa, 
- wie jak dawniej spędzano 
czas 
-zna teksty przyśpiewki  
regionalnej 
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przyśpiewki. 
 
 
Przyroda budzi się do życia – wycieczka, poszukiwanie 
oznak zbliżającej się wiosny. Świat roślin i zwierząt na 
wiosennych łąkach i polach, poznawanie wiosennych 
gatunków kwiatów, oglądanie albumów i zdjęć. 
Wiosenne prace polowe, wyjście do gospodarstwa. 
 
 
Inscenizacja o tematyce przyrodniczo – ekologicznej.  
Przygotowanie scenariusza  
Przedstawienia, rozdzielanie ról, wykonanie dekoracji i  
uczestniczenie w próbach.  
 
 

- wymienia tańce 
regionalne i rozpoznaje je 
na filmie 
-wie jak przyroda 
przygotowuje się do 
wiosny, 
- wymienia  gatunki roślin 
chronionych 
- wie dlaczego nie można 
wypalać traw 
- współpracuje z kolegami  
przy wykonywaniu  
przydzielonych zadań;  
- wykorzystuje swoją  
wiedzę przy wykonywaniu  
pracy.  
 

Kwiecień - maj  Oglądanie filmu o tematyce ekologiczno –przyrodniczej, 
rozmowa kierowana o tematyce filmu. Zasady 
segregowania śmieci.  
Sprzątamy naszą okolicę i zbieramy śmieci, wykonanie 
plakatów „Jak dzieci ratują świat?” 
  
Zdrowy styl życia - spotkanie i pogadanka z  
pielęgniarką  na temat zdrowego stylu życia.  
Pokaz zdrowej żywności, rozmowa na temat wyboru  
zdrowych produktów do jedzenia, przygotowanie  dania 
ze zdrowych produktów.  Konkurs rysunkowy  
„Zdrowa żywność”.  
 
 

- zauważa wzajemne  
oddziaływanie między sobą  
i środowiskiem;  
- dostrzega pozytywny i  
negatywny wpływ  
człowieka na środowisko.  
- dokonuje wyboru  
produktów kierując się  
zdobytą wiedzą  
ekologiczną;  
- umie zaplanować i 
przygotować zdrowy 
posiłek, wykonuje plakat na 
temat „Zdrowa żywność”; 
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   Łąka żyje? Warsztaty ekologiczne na łące: 
obserwacja łąki, rozpoznawanie roślin i zwierząt 
łąkowych; obserwacja budowy gleby, zbieranie 
okazów roślin do wykonania zielnika. 
 
 
 
 
 
Wycieczka  -  warsztaty w  według proponowanej 
tematyki. 
 
 
 

- wymienia rośliny i  
zwierzęta zamieszkujące  
łąki;  
- dostrzega zależności  
między roślinami i  
zwierzętami łąkowymi;  
- wykazuje aktywność  
twórczą podczas prac w  
grupie.  
- zna zasady zachowania na 
wycieczce 

 

Czerwiec  Jak zachować się w parku? Spotkanie z leśnikiem 
(pracownikiem GPN), rozmowy dotyczące 
wyjątkowości parku oraz zasad zachowania na 
terenach objętych ochroną. Wyjście do Papieżówki. 
 Podsumowanie całorocznej pracy. 
Przygotowanie sprawozdania na stronę 
internetową szkoły. Wręczenie dyplomów „Mały 
chwat – poznaje i chroni  świat”  
 

- wie jakie zasady 
zachowania obowiązują w 
parku i ich przestrzega 
- docenia piękno i 
wyjątkowość GPN  

 

 

 

Przedstawiony plan innowacji będzie modyfikowany w zależności od potrzeb i zainteresowań dzieci. Zajęcia mają nie tylko uczyć, ale i sprawiać dzieciom 

radość. Będziemy więc pracować i bawić się, aby połączyć przyjemne z pożytecznym. 

 


