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NASZA SZKOtA -
TWOJE BEZPIECZNE MIEJSCE

R- & WERSJA DLA STARSZYCH

(klasy IV=VIII)

rfo KRZYWDZENIE MA ROZNE FORMY

Krzywdzenie to nie tylko
przemoc fizyczna. To takze:
ponizanie, wysmiewanie

| wykluczanie z grupy,
przemoc w Internecie
(cyberprzemoc, obrazliwe
wiadomosci, udostepnianie zdje
bez zgody), a takze sytuacje, w ktorych ktos
narusza Twojg prywatnosc lub granice.
Wszystkn to jEEt niedozwolone.

e BEZPIECZENSTWO W SIEC]

@ Zachowaj ostroznosc wobec osob
poznanych w Internecie (moga
podawac sie za kogos innego -
to tzw. grooming).

® Nie wysytaj swoich intymnych zdjec
| nie przesytaj dalej takich materiatow
dotyczacych innych osob (sekcting).

® Zgtos doroslemu kazda sytuacje,
ktora Cug niepokoi.

jest dostepna w sekretariacie szkoty
oraz na stronie
www.sp1lubomierz.pl.
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JESLI DOSWIADCZASZ KRZYWDZENIA

— NUMERY ALARMUWE — ZAPAMIETAJ! <

MOZESZ ZGtGSIC SIE DO - OEGBY W TEJ SZKOLE

KOORDYNATOR DS STANDARDOW
OCHRONY DZIECI
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Anna Babuska

PAMIETAJ!
NIE JESTES SAM.

W naszej szkole sa dorosli,
ktorzy chea Ci pomac i zadbac o Twoje bezpieczenstwo.
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LUB JESTES JEGO SWIADKIEM

o Powiedz o tym dorostej osobie,
ktorej ufasz — wychowawcy,
pedagogowi, psychologowi
lub dyrektorowi.

Zgtoszenie nie powoduje dla Ciebie
zadnych negatywnych konsekwenciji.

Mozesz tez skorzystac z bezptatnych
telefonow zaufania: 116 111
oraz 80012 12 12.

0 TWOJ GEOS SIE LICZY!

Wspottworzysz zasady, ktore obowigzujg
w naszej szkole. Mozesz robic to m.in. poprzez:

@® samorzad uczniowski, ktory opiniuje
| Zgtasza propozycje zmian w Standardach,

udziat w ankietach i konsultacjach uczniowskich,
szkolng skrzynke zaufania / skrzynke pomystow,

godzine wychowawcza, na ktérej wspdlnie
tworzycie klasowy kodeks,

ywsciane pomystow”, na ktérej mozesz
dopisa¢ swoja propozycije,

udziat przedstawiciela uczniow w Zespole
do spraw ewaluacji Standardéw Ochrony Dzieci.

@B80121212 | (@ 16123 |
SRTEe || momanm |,
DLA DOROSLYCH

PRAM DZIECKA

BodbitToa piaoe J [ Bezplatna pomoc Edﬁ_J %
KOORDYNATOR DS. DYREKTOR
BEZPIECZENSTWA

CTFRDWEGD

talla Kuziel
e





